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Con motivo del cen-
tenario del nacimiento 
de Luis García Berlanga 
(Valencia 1921- Madrid 
2010) se celebró en 2021 
el congreso conmemora-
tivo Mediterráneo, fiesta y 
carnaval. En Homenaje a 
Luis García Berlanga, or-
ganizado por la Cátedra 
de investigación Luis 
García Berlanga, de la Universidad CEU 
Cardenal Herrera, dirigida por las pro-
fesoras Begoña Siles Ojeda y Carolina 
Hermida-Bellot. De este encuentro sur-
ge la publicación de El Mediterráneo, la 
fiesta y el carnaval en el cine de Luis García 
Berlanga, una obra colectiva que reúne 
reflexiones y estudios presentados y ex-
puestos en el evento. Prologada por José 
Luis García-Berlanga, director, produc-
tor e hijo del homenajeado, esta colori-
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da edición compagina el blanco y negro 
con colores vivos.

El libro comienza con las contribu-
ciones de expertos del análisis cine-
matográfico español: Jesús González 
Requena y Luis Martín Arias, quienes 
inauguraron y clausuraron respectiva-
mente el congreso. Después de los ca-
pítulos que derivan de sendas confe-
rencias, vienen los que provienen de 
las ponencias más destacadas en el con-
greso y que detallamos a continuación. 
Cada autor explora diferentes aspectos 
de la filmografía del cineasta valencia-
no, conformando un mosaico reflexivo y 
analítico, que traza conexiones entre el 
universo berlanguiano y referentes cul-
turales, históricos y cinematográficos de 
la cultura mediterránea. Todo ello con 
especial énfasis en el carácter festivo y 
carnavalesco de la ambigua, contradic-
toria y paradójica mirada berlanguiana.

Fundamentos de 
lo carnavalesco 
y la coreografía 

berlanguiana

«Esta Nochebuena,  siente 
un pobre a su mesa» 

(Plácido, 1961) 

El capítulo escrito por el catedrático 
Jesús González Requena, «A propósito 
de ‘Plácido’. La coreografía berlanguia-
na», ofrece un minucioso análisis textual 
de algunas escenas de Plácido, una de las 

obras más significativas de Berlanga. 
González Requena centra su estudio en 
la puesta en escena, destacando la co-
reografía visual de los planos secuencia 
que caracterizan el estilo del director. 
Bajo su mirada, el cine de Berlanga se 
convierte en una composición polifocal, 
donde cada personaje y elemento tie-
ne su brillo, sin eclipsar al conjunto. El 
enfoque de su análisis no solo resalta la 
riqueza visual y compositiva del cine 
berlanguiano, sino que también pone de 
manifiesto su carácter apolítico, capaz 
de trascender ideologías mediante una 
narrativa que refleja las contradicciones 
de la realidad de su tiempo.

Por su parte, el profesor Luis Martín 
Arias, cuya participación en este libro 
adquiere un cariz emotivo tras su re-
ciente fallecimiento, se adentra en los 
fundamentos del carnaval siguiendo las 
teorías de Mijaíl Bajtín, expuestas en La 
cultura popular en la Edad Media y en el 
Renacimiento. En su capítulo titulado «El 
carnaval, que ya no existe, en el cine de 
Berlanga», Martín Arias analiza cómo 
lo carnavalesco fue originalmente una 
máscara para preservar a los individuos 
de la emergencia de lo Real. Un evento 
social para purgar colectivamente pul-
siones, que, acto seguido, contrarresta-
ba la cuaresma. Desde este prisma, la 
pérdida de esas dinámicas del carnaval 
y la cuaresma es conectada con el humor 
berlanguiano, explorando cómo las con-
tradicciones plasmadas en sus películas 
capturan tanto el carácter festivo de su 
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sociedad como el desencanto de la España 
franquista y la posterior transición.

La mirada berlanguiana 
sobre las convenciones 

sociales

«Pues claro que te quiero, cariño,  
aunque estés hecha de poliuretano» 

(Tamaño natural, 1973)

Tras estas dos contribuciones iniciales, el 
libro despliega un amplio abanico de pers-
pectivas que enriquecen el análisis del cine 
de Berlanga. Begoña Siles Ojeda y Carolina 
Hermida-Bellot, coordinadoras del volumen, 
firman conjuntamente el capítulo titulado «El 
pelele y la mujer en ‘La boutique’, ‘¡Vivan los 
novios!’ y ‘Tamaño natural’ de Luis García 
Berlanga», donde abordan la representación 
berlanguiana del encuentro entre lo masculi-
no y lo femenino, en las tres películas referi-
das en el título. Las autoras señalan la visión 
del director sobre el matrimonio, como una 
institución que despoja de libertad y placer 
a sus protagonistas, desembocando en retra-
tos hilarantes y a la vez despreciables de los 
personajes. El capítulo conecta esta reflexión 
con influencias de la tradición visual españo-
la, especialmente las obras de Francisco de 
Goya, para explorar las tensiones entre los 
géneros y la libertad individual.

Rafael Maluenda también recurre a Goya 
en su capítulo «Carnaval y miserabilización, 
de Goya a Berlanga», donde examina las in-
fluencias del pintor aragonés y sus funda-
mentos románticos en el cine de Berlanga. 

Maluenda destaca cómo la obra de Goya 
impregna el imaginario cultural del director, 
aportando un sentido trágico y grotesco que 
resuena en la filmografía berlanguiana.

Por su parte, el catedrático Lorenzo J. To-
rres Hortelano analiza la representación de 
la mujer en Berlanga, explorando el extraña-
miento masculino hacia lo femenino en sus 
películas. En su capítulo titulado «Una mira-
da extrañada sobre lo femenino. Berlanga y 
Sorrentino», establece conexiones con Paolo 
Sorrentino, director italiano que comparte 
con Berlanga la influencia cinematográfica 
que reciben de Federico Fellini. Torres Hor-
telano traza paralelismos culturales y pictó-
ricos de la tradición española para componer 
su análisis textual, apoyado en la teoría del 
relato, identificando este extrañamiento por 
lo femíneo, como un motor narrativo esencial 
en las filmografías tanto de Berlanga como de 
Sorrentino.

El profesor Antonio Díaz Lucena aporta 
otro estudio, en su caso centrado en Tamaño 
natural, analizando el desencanto de Berlan-
ga hacia las convenciones sociales con el títu-
lo «‘Tamaño natural’ (1973) o la nueva pan-
dora». Díaz Lucena explora las influencias 
del dandy de Charles Baudelaire y también de 
directores de cine de gran tallaje de comien-
zos del siglo XX, como son Georg Wilhelm 
Pabst y Ernst Lubitsch, para desentrañar al 
Berlanga más crítico y desilusionado ante lo 
que convenimos en denominar modernidad. 
Sirviéndose de la referencia de Berlanga a 
La caja de Pandora de Pabst (Die Büchse der 
Pandora, 1929), Díaz Lucena conecta esta pe-
lícula con el mito de Pandora, interpretándo-
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la como una actualización moderna de este 
arquetipo mitológico.

El profesor y experto en cine berlanguiano 
Kepa Sojo aporta, en «El mediterráneo como 
nexo. Presencia italiana en el cine de Berlan-
ga», otra fascinante perspectiva centrada en 
las influencias del neorrealismo italiano pre-
sentes en la obra de Berlanga. Aunque estas 
conexiones mediterráneas son fundamenta-
les para entender el cine del director, Sojo su-
braya el sorprendente desconocimiento inter-
nacional de Berlanga incluso en Italia, donde 
más allá de las influencias, trabajó y seleccio-
nó personal que fue decisivo creativamente 
para sus producciones. Este análisis no solo 
pone de manifiesto la riqueza visual y narra-
tiva del cine berlanguiano, sino que también 
invita a reconsiderar su lugar en el panorama 
cinematográfico global.

Variedad de reflexiones en 
torno a lo berlanguiano

«Al que se muere en domingo 
deberían meterlo en la cárcel» 

(El verdugo, 1963) 

Otros capítulos del libro abordan temas 
igualmente relevantes. Los profesores José 
Martínez-Sáez y José Carlos Guía estudian 
en «La publicidad en el cine de Berlanga» la 
representación de la actividad publicitaria y 
las representaciones de la misma en la obra 
berlanguiana; mientras que, en «Berlanga, el 
Mediterráneo y el levante feliz», la crítica cul-
tural Áurea Ortiz conecta la obra del director 
con la pintura valenciana de artistas como So-
rolla y Agrasot, resaltando la representación 

de la cultura mediterránea en su cine. En «La 
máscara taurina de Berlanga», el profesor 
Santiago Celestino Pérez Jiménez relaciona la 
obra berlanguiana con el imaginario taurino, 
mostrando cómo el desencanto del director se 
intensifica con los años, especialmente hacia 
sus últimos trabajos. Salva Torres recupera, 
en «Adiós al carnaval: alegría y desencanto 
en la fiesta berlanguiana», el concepto de car-
naval para explorar el pesimismo subyacente 
en el cine de Berlanga, retomando las ideas 
de Bajtín desde una óptica sombría. Mientras 
que el catedrático de estudios musicales, José 
Miguel Sanz García, analiza las bandas so-
noras en «Suite austrohúngara. Utilización y 
significado de los diversos estilos musicales 
en la filmografía de Luis García Berlanga.» 
En este trabajo, identifica etapas musicales de 
la filmografía berlanguiana y resalta los mo-
mentos de silencio musical como un impor-
tante recurso expresivo. 

En el penúltimo capítulo, «Amor Culpa 
y reparación en ‘Calabuch’», la psicoanalista 
Estrella Pulido reflexiona sobre la represen-
tación de la culpa en Calabuch (1956), conec-
tándola con las contradicciones del progreso 
tecnológico y sus implicaciones éticas. Tal es 
lo que lleva a demostrar al protagonista que 
los mismos avances pueden generar bien una 
letal arma de guerra, o bien una alegre mas-
cletá. Finalmente, con «Es cine y enseña. De 
la ‘academia’ de Rossellini a la ‘vida’ de Ber-
langa», José Gaspar Birlanga Trigueros cierra 
el libro con un capítulo dedicado al carácter 
didáctico de la obra de Berlanga, vinculán-
dolo con la filmografía de Roberto Rossellini. 
Capítulos previos demuestran que hay gran-
des semejanzas con el cine italiano de Fellini 
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y por esto destaca esta sugerente e inusual 
comparación. A pesar de las distancias esté-
tica y estilística entre las filmografías de Ber-
langa y Rosellini, este análisis destaca cómo 
ambos cineastas exploran las ambigüedades 
de la naturaleza humana combinando humor 
y tragedia para ofrecer una visión profunda-
mente crítica y, por ello, también didáctica, 
del mundo y del género humano.

Una guía indispensable

«Y ni fueron felices, ni comieron perdices... 
porque allí  donde haya ministros 

un final feliz es imposible.» 

(La escopeta nacional, 1977)

«Tengo Miedo. L.» 

(París -Tombuctú, 1999)

Estas dos referencias sobre lo que impli-
can los finales recogen las dos caras de la 
ambigua y paradójica mirada berlanguiana. 
Varios capítulos del libro abordan ese último 
plano de su último filme, París-Tombuctú, en 
el que su inicial confirma su autoría del men-
saje: «Tengo miedo. L.», ante el presumible 

cercano fin de su vida. Como subrayan los 
autores que participan en este libro, se trata 
de unos tintes trágicos que, en diferentes me-
didas, comparten espacio y fundamentos con 
la ironía y sarcasmo que hacen distinguible 
su personal filmografía.

El Mediterráneo, la fiesta y el carnaval en el 
cine de Luis García Berlanga no es solo un ho-
menaje al legado del director sino también 
un estudio exhaustivo de las múltiples capas 
que conforman su obra. Cada capítulo de este 
libro ofrece una perspectiva particular por la 
cual entabla diálogos y conexiones con otros 
apartados de este, y como si se tratase de un 
plano-secuencia berlanguiano, cada uno reali-
za su aporte sin opacar al resto y formando 
un caleidoscópico estallido de perspectivas 
sobre los aspectos visuales, narrativos y cul-
turales que hacen del cine berlanguiano una 
fuente inagotable de análisis. 

El libro invita a los lectores a explorar el 
universo de Berlanga no solo como especta-
dores, sino como intérpretes de un lenguaje 
cinematográfico que combina sátira con tra-
gedia, y fiesta con miserabilidad. En su con-
junto, esta obra coral se convierte en una guía 
indispensable para comprender la riqueza y 
las contradicciones que hacen del cine de Ber-
langa una experiencia profundamente huma-
na y, a la vez, universal.
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2 Talón nominativo a favor de Trama y Fondo
3 Domiciliación Bancaria:

www.tramayfondo.com

t&f
trama&fondo

Autorización Bancaria

Sírvase tomar nota de atender hasta nuevo aviso, con cargo a mi cuenta, los recibos que en mi nombre les sean 
presentados para su cobro por Trama y Fondo por la cantidad de ................................. euros.

NOMBRE Y APELLIDOS D.N.I.

DIRECCIÓN CÓDIGO POSTAL

POBLACIÓN PROVINCIA

TELÉFONO FAX E-MAIL

NÚMERO DE CUENTA

ENTIDAD BANCARIA DOMICILIO AGENCIA

FECHA Y FIRMA




